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	Курстың академиялық презентациясы


	Пәннің мақсаты
	Оқытудың күтілетін нәтижелері  (ОН)

Пәнді оқыту нәтижесінде білім алушы қабілетті болады:
	ОН қол жеткізу индикаторлары (ЖИ) 


	Пәннің мақсаты студенттердің бойында адамзаттың әлеуметтік және рухани өмірінің тарихындағы заңды құбылыс ретінде қазіргі заманғы мәдениеттегі «дене» атты пән арқылы ойлау ерекшеліктерін қалыптастыру; еркін ойлау саласында өскен әлемдік мәдениетпен танысу арқылы студенттің көкжиегін кеңейтуге ықпал ету
.

	ОН 1: пән бойынша жаңа сыни мектеп және дене мәдениетінің әлеуметтік теорияларын салыстыру;


	ЖИ 1.1: дмәдениеттанулық ғылым аясында пәннің мәнін анықтау;

ЖИ 1.2: пәннің негізгі ұғымдары мен категорияларымен жұмыс істей алу 

	
	ОН 2: дене мәдениетінің компаративисттік зерттеулерін анықтау;


	ЖИ 2.1: адам аксиологиясын критерийлерге сәйкес жіктеу; 

ЖИ 2.2: қолданбалы дене мәдениетінің қызметінің ұқсастықтары мен айырмашылықтарын ажырата білу 

	
	ОН 3: «дене» ұғымына феноменологияның бір формасы ретінде анализ жасау;

	ЖИ 3.1: қазіргі заман мәдениетіндегі   маңызды мәселелерді анықтаңыз;

ЖИ 3.2: адам феноменологиясын саралау 

	
	ОН 4: қазіргі мәдениетте адам денесіне лингвистикалық рефреймингті дәлелдеу;


	ЖИ 4.1: әр тұрлі дәуірдегі  мәдени практиадағы адам қызметін талдаңыз;

ЖИ 4.2: мәдениет тарихындағы  әрбір кезеңіндегі дене мәселесін зерделеу;;

	
	ОН 5: заманауи қоғамдағы дене сұлулығының критерийлері мәселелері жайлы мәдениеттанулық мазмұнға баға беру.
	ЖИ 5.1: заманауи тенденцияларын  ерекшелігін ажырата білу; 

	
	ОН 6: Тұлға - Жеке тұлға – Индивид қатынастарын ажыратып пайымдау
	ЖИ 6.1: Адам денесі - әлеуметтік танымның жаңа көкжиектерін,  ағартушылықтың маңызын анықтау; 

	
	ОН 7: Адамның әлеммен қарым -қатынасының аспектілерін талдау
	ЖИ 7.1: Адамзаттың ақыл мен тән еңбегінің нәтижесінде жеткен әлемдік жетістіктерін саралау

ЖИ 7.2: Қазіргі заман  философиядағы денелік  теориясын салыстыру

	
	ОН 8: Әлеуметтік -мәдени өлшемдегі адам денесі: дәстүрлер және қазіргі заман мәдениетін зерттеп ой қалыптастыру
	ЖИ 8.1: адам денесінің мүмкіндіктерін зерттеудің негізгі әдістері мен тәсілдері мен технологияларды саралау; 

	
	ОН 9: Мәдениеттің бір бөлігі – дене тәрбиесі.Салауатты өмір салтын ұстану және дене шынықтыру тәсілдерін қалыптастыру
	ЖИ 9.1: адам мен ғаламтор арасындағы өзара байланысты анықтау;

ЖИ 9.2: мәденитеттанулық ерекше белгілері мен тән сипаттамаларын талдау

	Пререквизиттер
	Қазақ мәдениеті және қазіргі заман

	Постреквизиттер
	XX ғасырдағы  Еуропалық мәдениет және қоғам 



	Әдебиет және ресурстар
	Негізгі әдебиеттер:

1. «Әлемдік мәдениеттану ой-санасы». 10 т. 5 т.,7 т., 8 т. 

2. Мәдениеттің типологиясы және тарихи өлшемдері.-Алматы: Жазушы, 2016.-496 б. 

3. Жақсыбаев Б.Б. Мәдениеттану: Жоғарғы оқу орны студенттеріне арналғаң оқу қуралы.- Алматы: Экономика, 2017.-204 б. 4. 
4. Досмурзин Е.Д. Мәдениеттану. Лекциялар курсы.-Алматы, 2015. 160 б. 
5.  Ғабитов Т.Х. Қазақ мәдениетінің рухани кеңістігі. – Алматы: Раритет, 2018. – 

6. «Әлемдік мәдениеттану ой-санасы». Он томдық. Қазақстанның қазіргі заманғы мәдениеттану парадигмалары. 10-том. – Алматы: Жазушы, 2016.-496 б.
7. Ғабитов Т.Х. Мүтәлипов Ж., Қүлсариева А. Мәдениеттану негіздері: Оқулық. – Алматы: Дәнекер, 2016. - 180 б. 

8. Ланер С. Философия в новом ключе. - М.,2015. 
9.  Ғабитов Т.Х. Мүтәлипов Ж., Қүлсариева А. Мәдениеттану: Жоғары оқу орындары мен колледж студенттеріне арналған оқулық. – Алматы: Раритет, 2005. – 416 б. 

10. Мәдениеттану: Жоғары оқу орындарының студенттеріне арналған оқулық/Н.Г.Багдасарьян, А.В.Литвинцева, И.Е.Чучайкина және т.б.; Ауд. А.Т.Қүлсариева, Ғарифолла Есім, Т.Х.Ғабитов, Н.Ж.Байтенова. – Алматы: Қазақ университеті, 2006.-318 б. 

11.  Ясперс К. Духовная ситуация времени. - М., 2016 
12. Философия М. Хайдеггера и современность. - М.,2017.
Қосымша 
1. Лебина Н. Мужчина и женщина: тело, мода, культура.  – М.: Новое литературное обозрение, 2015.  – 233 с.

2. Русанова А.А., Лукьянова Н.А. ОБРАЗЫ НЕТИПИЧНОЙ ТЕЛЕСНОСТИ В ВИЗУАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЕ. Дискурс. 2017;(4):21-31. https://doi.org/10.32603/2412-8562-2017-0-4-21-31 

3. Тульчинский Г.Л. Тело свободы: ответственность и воплощение смысла: философско-семиотический анализ.  – СПб.: Алетейя, 2019.  – 470 с.
Ғаламтор ресурстары:
1. Body, culture and meaning. J. Hum. Growth Dev. [online]. 2018, vol.28, n.2, pp. 206-212. ISSN 0104-1282.  http://dx.doi.org/10.7322/jhgd.147240.

2. Cleophas, Francois Johannes. Journal of Sport History 48, no. 1 (2021): 80-82. Accessed August 18, 2021. https://www.jstor.org/stable/10.5406/jsporthistory.48.1.0080 

	Университеттік моральдық-этикалық құндылықтар шеңберіндегі курстың академиялық саясаты
	Академиялық тәртіп ережелері: 

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Дедлайндарды сақтамау баллдардың жоғалуына әкеледі! Әрбір тапсырманың дедлайны оқу курсының мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесінде (кестесінде), сондай-ақ ЖООК-та көрсетілген.

Академиялық құндылықтар:

- Практикалық / зертханалықсабақтар, СӨЖ өзіндік, шығармашылықсипаттаболуыкерек.

- Бақылаудың барлық кезеңінде плагиатқа, жалған ақпаратқа, көшіруге тыйым салынады. 
- Мүмкіндігі шектеулі студенттер Nursulu.altayeva@mail.ru е-мекенжайы бойынша консультациялық көмек ала алады. 

	Бағалау және аттестаттау саясаты
	Критериалды бағалау: дескрипторларға сәйкес оқыту нәтижелерін бағалау (аралықбақылау мен емтихандар д ақұзыреттілікті ңқалыптасуы нтексеру).
Жиынтық бағалау: аудиториядағы (вебинардағы) жұмыстың белсенділігі нбағалау; орындалған тапсырманы бағалау.


ОҚУ КУРСЫНЫҢ МАЗМҰНЫН ЖҮЗЕГЕ АСЫРУ КҮНТІЗБЕСІ (кестесі)

	Апта 
	Тақырып атауы
	Сағат саны
	Макс. балл


	Модуль 1 Адам – мәдениәлеуметтік танымның негізгі зерттеу объектісі ретінде

	1
	Д 1. Адам – мәдениәлеуметтік танымның негізгі зерттеу объектісі ретінде.
	1
	

	1
	ПС 1. Дене көрінісінің әлеуметтік -мәдени нормалары.
	3
	7

	2
	Д 2. ХХІ ғасырдың басындағы бұқаралық және элиталық мәдениеттегі денелік - телестнось мәселесі.
	1
	

	2
	ПС 2. Бұқаралық мәдениет постиндустриалды қоғамның феномені ретінде.
	3
	7

	2
	СОӨЖ 1. СӨЖ 1. орындау бойынша кеңес беру. 

«А. Швейцердің "өмірді қастерлеу"», «Тейяр де Шарденнің "адам феномені"», «Рерихтердің "тірі этика", "күш көрсетпеу" ілімдерінің гуманистік мәдени маңызы» тақырыптарынан біреуін  таңдап презентация дайындаңыз.
	
	

	3
	Д 3. Қазіргі заман  философиядағы денелік  - телестность мәселесі.
	1
	

	3
	ПС 3. Ағзаның феноменологиясы, адам денесінің аксиологиясы
	3
	7

	3
	СӨЖ 1 «А. Швейцердің "өмірді қастерлеу"», «Тейяр де Шарденнің "адам феномені"», «Рерихтердің "тірі этика", "күш көрсетпеу" ілімдерінің гуманистік мәдени маңызы» тақырыптарынан біреуін таңдап презентация дайындау және қорғау.
	
	20

	4
	Д 4. «Даралықтың пайда болуы мен тән құбылысы» адамның болмысын ерекше болмыс  аспектілеріне жатқызу.
	1
	

	4
	ПС 4. Тұлға - Жеке тұлға – Индивид қатынастары
	3
	7

	4
	СОӨЖ 2. Коллоквиум. Эссе жазу.
	
	10

	5
	Д 5. Қазіргі заман денесі,  ғарыш сияқты  белгісіз, оны танудың шексіздігі
	1
	

	5
	ПС 5. Замануи денелердің модельдері. Дене мәдениетінің бағыттары
	3
	7

	6
	Д 6. Сауықтыру дене мәдениеті: нутрициология, диетология, фитнес, косметология
	1
	

	6
	ПС 6. Мәдениеттің адамды калыптастыру қызметі.
	3
	7

	6
	СОӨЖ 3. СӨЖ 2 орындау бойынша кеңес беру. 
	
	

	7
	Д 7. Адам денесінің онтологиясы
	1
	

	7
	ПС 7. Адамның әлеммен қарым -қатынасының аспектілері
	3
	8

	7
	СӨЖ 2. «Қолданбалы дене  мәдениеті» тақырыбына презентация дайындау
	
	20

	АБ 1
	100

	8
	Д 8. Әйел сұлулығы туралы идеялардың мәдени және тарихи динамикасы.
	1
	

	8
	ПС 8. Әйел денесінің әлеуметтік -мәдени аспектісі.
	3
	6

	8
	СОӨЖ 4. СӨЖ 3 орындау бойынша консультация
	
	

	9
	Д 9. Қазіргі заман  қоғамындағы спорт, культ және дене мәдениеті
	1
	

	9
	ПС 9. Фитнес дін ретінде 
	3
	6

	9
	СӨЖ 3. «Қазіргі замандағы дене - «шизиктің денесі»». Делез бен Гуаттари теориясын қолданыңыз. Тақырыпқа презентация дайындаңыз
	
	

	10
	Д 10. Заманауи мәдениет жағдайында адам денесін өзгертуге арналған косметикалық тәжірибе
	1
	

	10
	ПС 10. Пластикалық хирургия мәдениеті, эстетикалық индустрияның дамуы.
	3
	6

	10
	СОӨЖ 5. Коллоквиум. «Эстетикалық индустрия» тақырыбына кроссворд құрастыру және шешу
	
	10

	11
	Д 11. Мәдениеттің бір бөлігі – дене тәрбиесі. Салауатты өмір салтын ұстанужәне дене шынықтыру
	1
	

	11
	ПС 11. Жастардың кәсіптік, рухани және дене тәрбиесі мәдениетінің дамуы.
	3
	6

	
	СОӨЖ 6. СӨЖ 4 орындау бойынша консультация
	
	

	12
	Д 12. Денелік - телестность ХХ - ХХІ ғасырдың басындағы музыкалық мәдениеттің сипаттамасы ретінде.
	1
	

	12
	ПС 12. Заманауи  би модельдері
	3
	6

	12
	СӨЖ  4 Келесі тақырыптар бойынша презентация жасаңыз (ішінен біреуін таңдаңыз): «Заманауи сұлулық стандарттары», «Жан мен тән сұлулығы».
	
	20

	13
	Д 13. Өткен мен қазіргі мәдени практикадағы дене.
	1
	

	13
	ПС 13. Әлеуметтік -мәдени өлшемдегі адам денесі: дәстүрлер және қазіргі заман
	3
	6

	
	СОӨЖ 7.  СӨЖ 5 орындау бойынша консультация

«Жастардың кәсіптік, рухани және дене тәрбиесі мәдениетінің дамуы» атты тақырыптарына эссе жазыңыз
	
	

	14
	Д 14. Адам денесі - әлеуметтік танымның жаңа көкжиектері
	1
	

	14
	ПС 14. Ақыл-ой еңбегі мен дене еңбегі
	3
	7

	15
	Д 15. Адам және киім мәдениеті
	1
	

	15
	ПС 15. Киім индустриясының жетістіктері: мода, дресскод, аксессуарлар.
	3
	7

	15
	СӨЖ  5    «Адамзаттың ақыл мен тән еңбегінің нәтижесінде жеткен әлемдік жетістіктері» тақырыбында жоба дайындау.
	
	20

	АБ 2
	100


Декан                                                                                                                              Б.Б. Мейрбаев



Кафедра меңгерушісі


                                                                 А.Д. Курманалиева



Дәріскер                                                                                                                         Н.С. Әлтаева
